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1.  Модуль 1. 

Нормативно-

правовая 

база в сфере 

танцевальног

о спорта и 

дополнитель

ного 

образования 

78 30 2 14   2   0 - 5 

зачето

в 

- 30 - - - 

2.  1.Основы 

законодательс

тва в сфере 

танцевального 

спорта и 

дополнительн

ого 

образовании 

детей 

14 8 - - - - - + - 6 - - Левина И.Р. 

3.  2.Федеральны

е стандарты 

спортивной 

подготовки в 

области 

танцевальных 

видов спорта 

10 - 2 - 2 - - + - 6 - - Шагильманова 

Р.Р. 

4.  3.Правила и 

положения о 

14 8 - - - - - + - 6 - - Чернятин А.В. 



проведении 

соревнований 

по 

танцевальном

у спорту 

5.  4.Анатомия, 

физиология и 

гигиена 

танцевального 

спорта 

20 14 - - - - - + - 6 - - Костарев А.Ю. 

6.  5.Биомеханик

а  в 

танцевальном 

спорте 

20 - - 14 - - - + - 6 - - Костарев А.Ю. 

7.  Модуль 2. 

«Музыкальн

о-

теоретическа

я и 

историческая 

подготовка» 

70 18 12 14 10 12 - 2 

зачета 

1 

экза

мен 

4 - - - 

8.  1. 

Ритмическое 

сольфеджио 

20 6 - 6 4 - - + - 4 - - Левина И.Р. 

9.  2. Анализ и 

интерпретация 

произведения 

хореографиче

ского 

искусства  

32 12 - 8 - 12 - - + - - - Шуранов В.А. 

10.  3. История 

музыки и 

танцевального 

искусства 

18 - 12 - 6 - - + - - - - Политаева Т.И. 

11.  Модуль  3. 

«Основы 

научной и 

педагогическ

ой 

деятельности

» 

42 8 10 4 6 0 - 2 

зачета 

- 14 - - - 

12.  1. Основы  

педагогики и 

организации 

учебного 

процесса в 

системе 

дополнительн

ого 

образования 

20 2 6 - 6 - - + - 6 - - Левина И.Р. 

13.  2. 

Методологиче

ские основы 

исследователь

ской 

деятельности 

тренера-

преподавателя 

по 

танцевальным 

видам спорта 

22 6 4 4 - - - + - 8 - - Политаева Т.И. 

14.  Модуль 4. 

«Методика 

преподавани

я спортивно-

бального 

танца» 

242 52 - 74 - 76 - 1 

зачет 

3 

экза

мена 

40 - - - 



15.  1.Методика 

преподавания 

спортивного 

бального 

танца: 

европейская 

программа. 

100 30 - 26 - 34 -  + 10 - - Чернятин А.В. 

16.  2.Методика 

преподавания 

спортивного 

бального 

танца: 

латиноамерик

анская 

программа 

100 22 - 30 - 38 -  + 10 - - Шагильманова 

Р.Р. 

17.  3.Принципы 

постановки и 

исполнения 

«Формейшн» 

28 - - 18 - - -  + 10 - - Чернятин А.В. 

18.  4. Основы 

построения 

тренировки в 

танцевальном 

спорте 

14 - - - - 4 - +  10 - - Шагильманова 

Р.Р. 

19.  Модуль 5. 

«Организаци

онно-

творческая и 

исполнительс

кая 

деятельность

» 

108 30 - 18 - 26 20 3 

зачета 

1 

экза

мен 

14 - - - 

20.  1.Основы 

классического 

танца 

30 10 - 10 - 10 -  +  - - Сарваров Н.С. 

21.  2.Актерское 

мастерство 

10 - - - - 10 - + -    Абдульманов 

Р.С. 

22. 3. 

Организацион

но-

педагогическа

я работа с 

коллективом 

спортивного 

танца 

20 14 - - - - - + - 6 - - Шагильманова 

Р.Р. 

23. 4.Арт-

проектирован

ие 

48 6 - 8 - 6 20 + - 8   Каримова Л.Н. 

24. Итоговая 

аттестация 

- - - - - - - экзамен * - - - Председатель 

комиссии:– 

Басюк С.В.(5 

ч.), члены 

комиссии ИА – 

Чернятин 

А.В.(5 ч.), 

Шагильманова 

Р.Р.(5 ч.), 

Левина И.Р. (5 

ч.). 

 Итого 540 138 24 124 18 114 20  102    

*  Оплата за участие в итоговой аттестации из расчета 0,5 ч. на 1 слушателя. 

   Руководитель программы   _________________/И.Р. Левина  


